Fi/ ;‘\‘/ ;;\'/

Sports Medicine Center, s.1.

Productos de Medicina Deportiva Rehabilitacion y Masaje

(Dthten
El Método Phiten llega a Espaia

Una innovadora tecnologia japonesa a base de titanio, en beneficio de la salud

Desde que en 1983 Yoshihiro Hirata, conocido quiropractico japonés, diera con la férmula para
procesar el titanio y aplicarlo a los tratamientos de sus pacientes, Phiten se ha convertido en
una corporacion internacional valorada en mas de 250 millones de ddlares y con presencia en
los cinco continentes.

La patente desarrollada por Phiten para procesar metales de forma que estos actlen sobre las
corrientes bioeléctricas del cuerpo, ha dado lugar a un catalogo de productos con mas de 500
referencias que van desde las lociones para masajes, parches terapéuticos, hasta
complementos, ropa deportiva o sujeciones profesionales para lesiones.

En la actualidad, Unicamente tres personas en todo el mundo comparten la formula secreta de
la patente que ha dado lugar al Método Phiten. La tecnologia aplicada en la factoria de Kyoto
permite elaborar una solucién de titanio que, una vez sometida a una carga eléctrica, puede
ser aplicada sobre practicamente cualquier material, transfiriendo los beneficios del Método
Phiten a todo tipo de prenda.

Las virtudes del Método Phiten son reconocidas mundialmente por millones de usuarios desde
Asia a EEUU. Todas las personas, sin distincion de edad o condicion fisica, pueden beneficiarse
de los efectos de los productos Phiten, ya que en la vida cotidiana ayudan a prevenir pequefias
lesiones o problemas musculares, alivian y ayudan a acelerar el proceso curativo natural de
nuestro organismo, sin embargo el mundo del deporte ha sido el mas beneficiado por la amplia
difusidon que han tenido estos productos en este ambito.

Los atletas de competicion llevan sus capacidades al maximo y en esas condiciones es cuando
el Método Phiten puede marcar diferencias. El 80% de los jugadores profesionales de baseball
de Japén confian en los productos Phiten para mejorar sus habilidades y prevenir molestias en
el campo de juego.

Fue en este pais donde la NBL americana descubrié el Método Phiten durante una gira por
Asia. Actualmente mas de 200 jugadores de las Major Leagues lo utilizan. Concretamente el
collar Rakuwa de Phiten es, mas allda de sus propiedades, el talisman de los recientes
ganadores de las World Series del 2005, los White Sox de Chicago. Desde que empezaron a
usarlo durante esta temporada, sélo han perdido un encuentro.

El efecto se ha dejado notar entre los seguidores americanos. En cifras: el verano pasado las
ventas del modelo de collar Rakuwa se han disparado hasta las 25.000 unidades mensuales.
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Pero no solo en baseball encontramos deportistas que se benefician de los efectos del Método
Phiten. Deportistas famosos como el tres veces campedn del US Open de golf, Ernie Els, lleva
su pasion por Phiten a los campos del PGA Tour; la medalla de oro de maraton en los juegos
de Sydney, Naoko Takashi, acaba de firmar un acuerdo de patrocinio con Phiten por cuatro
afios y 4,5 millones de euros; en Europa la actual poseedora del record de maratén femenino,
Paula Radcliffe, recurre al Método Phiten tanto para su preparacion en competicion; en
Espafa, el jugador del F.C. Barcelona Carles Puyol ha sido de los pioneros en el uso del collar
Rakuwa de Phiten, y cada vez mas deportistas profesionales y aficionados se benefician de las
propiedades del Método Phiten.

Este método permite mejorar el rendimiento fisico, evitar lesiones o acelerar su recuperacion.
Ademas, potencia las capacidades del organismo para un mayor rendimiento, motivo por el
cual cada vez mas gente se ha decidido a probar los productos de esta marca, con resultados
de éxito.

El fendmeno se extiende desde las mas de 150 tiendas propias en Japdén dedicadas al deporte
y la salud, a EEUU, Canada, México, Korea, China, Malasia, Alemania, Austria, Holanda, Suiza,
Islandia, Dinamarca y Reino Unido. Ahora ha desembarcado en Espafia, donde empezara a
distribuirse en centros de El Corte Inglés, tiendas deportivas y farmacias a partir de mayo de
2006.

EL METODO PHITEN
Lo ultimo en tecnologia deportiva Japonesa

Los productos Phiten son utilizados por deportistas profesionales de todo el mundo, en todos
los deportes: futbol, baseball, voleyball, golf, artes marciales.. y son a su vez aliados
imprescindibles de preparadores fisicos, profesionales de la medicina deportiva y entrenadores.

Asimismo pueden proporcionar alivio a usuarios con molestias musculares diversas, bien a
causa de la practica deportiva o consecuencia del stress causado por el ritmo de vida diario.

Pueden proporcionar los siguientes beneficios:

= Ayudar a reducir la fatiga.

= Contribuir a acelerar la recuperacion natural del cuerpo frente a molestias musculares o
dolores derivados de la actividad fisica o deportiva (agujetas).

* Reducir la tensién muscular, siendo por tanto una herramienta idénea a la hora de
mejorar la concentracion.

= Producir un efecto relajante muscular que deriva en una menor incidencia de lesiones y
el incremento del rendimiento fisico.
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COMO FUNCIONA

El Titanio es utilizado en muchos campos de la industria tecnoldgica y de investigacion. Por las
particulares cualidades de este resistente metal, extremadamente ligero e hipoalergénico,
resulta especialmente apropiado para su uso en medicina, ya sea en protesis como en tornillos
para la dentadura. El titanio, en su estado natural, se presenta como un material sélido pero,
gracias a la investigacion que Phiten ha desarrollado en los Gltimos afios, se ha logrado obtener
una novedosa solucion de Titanio liquido, AquaTitan®© asi como las microscopicas esferas
MicroTitan© que han permitido la aplicacidn del titanio tratado a la amplia gama de productos
Phiten.

Nuestro sistema nervioso es un complejo entramado de conexiones bioeléctricas vy
neuroquimicas que transmiten infinidad de informacidn desde nuestro cerebro al resto del
cuerpo, y viceversa. Si la corriente bioeléctrica se obstruye o se altera, nuestros musculos
dejan de responder como deberian, se tensionan y, ademas de provocar dolor, afectan
negativamente al resto de procesos, al impedir que la sangre circule con normalidad, causando
asi fatiga, molestias y desequilibrio en nuestro sistema.

El Método Phiten basado en el Titanio Ionizado puede ayudar de las siguientes formas:

joo\ 1. Reorganizando las corrientes bioeléctricas que circulan por

«F&c
ﬁ' aooc nuestro cuerpo.
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2. Incrementando la temperatura de la zona de aplicacion. Permitiendo una mayor
elasticidad.

3. Aumentando el flujo de sangre en los musculos tratados, y mejorando por tanto los
procesos de recuperacion, como el rendimiento fisico.
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